thésienne le roman que celle-ci en avait aussi
tiré, avant de tenter une analyse du genre et
d'assumer les reproches qu'ils lui sont faits dans
sa subtile Défense de Narcisse. Pour le reste, cha-
cun se débroullle individuellement. ..

On peut néanmaoins dire en quoi lautofiction
adéja modifiéla donne littéraire. 1 é1ait admis,
depuis Proust s, que le mol qui écrit n'est pas
celul qui se produit dans l'existence: devenu
parole d'Evangile pour les partisans du texte
tissu, ce point de doctrine a fini par voler en
éclats : Vautofictionneur met toute son énergile
persuasive a ce qu'aucune différence ne soit
faite entre le sujet qui écritses livres etle solqui
sy manifeste; il est littéralement lui-méme,
pourrait-on dire, quasi tautologique,

Ce pacte d'absolue sincérité est probablement
un symptdme dépoque -l'exigence de trans-
parence se¢ retrouvant dans V'architecture, le
design, la politique. Il reléve en méme temps du
contrat autobiographique classique: comme
Rousseau, 'autofictionneur s'engage implici-
tement a dire toute la vérité sur soi, guoi gqu'il
en cofite pour ses proches - comme on le fait
surle divin -, jusqu’a ce que lecteur se retrouve
dans ce miroir, ou céde a la force médusante de
cette exhibition.

La vérité n'est pourtant jamais un critére tan-
gible, en littérature plus qu'ailleurs; ni le lec
teur, et encore moins l'auteur(e), lequel sait
depuis longtemps qu'elle n'existe pas ausingu
lier, ne peuvent en prendre 'exacte mesure;
Doubrovsky prétend ne dire qu'elle, mais assure
en méme temps « fictionner . 'aurals tendance
i penserque certalns textes produisent de forts
effets de vérité —jai ceux de Camille Laurens
en téte, et pas seulement parce qu'ils lui valu
rent des poursuites, mais il faudrait citer aussi
IAgrumeou Man grand-pérede Valéric Mréjen,
d'une réelle acuité détailliste -, et d'autres déja
moins. Mals ce distinguo dépend tout entier de
notre subjectivilé, et en l'occurrence de mon

A Christine Angot.

(7) La certitude
ocdanique d'étre la
Prance, I'Algécie, et le
tremblement qui Jes
sépare encore, dont
témuoigne Nina Bouraoui
dans Gargon mangué (&d
Stock), dit hien cette
ahsence de limite

dont se paurrie
I'autofictionnent (€)
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expérience propre: a chaque lecteur de déter-
miner lasincér ité del'auteur(e), etdone lavéra
cité de ses propos. Emmanuel Adely a-t-il vrai-
ment éré abandonné par sa meére (Jeanne,
Jeanne, Jeanne), et Christine Angot violée par
son pére (I'lnceste)? Grégoire Bouillier exagere
sans doute, sinon invente: son Rappart sur moi
mapparait pourtant dune grande sincérité,

Le genre tire sa force de cette ambiguité fon-
datrice: comme Diderot se demande, au sujet
de son bienfaiteur trop rusé, Est-il bon est-il
méchant fonnesaitjamaissil'autofictionneur(e)
dit vrai ou faux. Aucun indice ne peut en effet
confirmer absolument ce qu'énonce un roman,
méme s'il s'offre textuellement comme un
1émoignage véridique, exceplé peut-£ire en
cas de procés —et encore... Rousseau s'en
trouve cette fols totalement dépassé, lui qui
assimilait le roman au mensonge et le thédtre
au vice. La frontiére entre documentaire et fic-
tion s'estompe, ¢t le réel littéraire s'en voit tout
entier contaminé; c'estune sorte de Vérl-fiction
qui s'impose ici -les Anglo-Saxons parlent de
faction, un néologisme mélant faits (facts) et
fiction.

Ce jeu entre le vrai et le faux est sans doute
'apport le plus intéressant du genre: il témoigne
avec éclat du statut chaque fois plus incertain
d'une réalité « produite », en temps réel el sans
répit, par des millions d'écrans aux objectifs
déformants. Clest logiquement que, pour exis
ter dans ce monde en abime, le sujet espére en
retour une reproduction a l'inlini de soi - méme
si, victime d'un surinvestissement narcissique,
il devient de plus en plus flou & ses propres
yeux (7). N'échappant 3 sa hantise d'étre insigni
fiant —« en toc «, dit Doubrovsky, « ma nullité,
mon rien, mon minlmum d’étre humain », pré
cise Angot—qu'en se donnant le sentiment gri-
sant d'étre lictif, il en vient & produire une lité
rature olil n'aurait qu'i se raconter littéralement
pour produire de la fiction. °00
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