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I'écrivain & la Duras ou la Thomas Bernhard,
centre d'un univers trés hautement personnel

Une simple réflexion de Philippe Lejeune,
dans le Pacte awtobiographique (1975), avait
contribué a changer la donne: « Le héros d'un
roman déclaré peut-il avoir le méme nom que
I'auteur? Rien n'empécherait la chose d'exister,
et c'est peut-@tre une contradiction interne
dont on pourrait tirer des eflels intéressants.
Mais dans la pratique, aucun exemple ne se
présente... » Une assertion contestable, Proust,
Céline et Genet ayant déja mis en scéne des
parrateurs ayant leur nom ou leur prénomj,
mais (qui poussa Serge Doubrovsky, plus connu
alors pour ses études sur Corneille et Sartre
que pour ses romans, a relever le défi. Rédi-
geant en 1977 Fils, un récit dont le héros porte
son nom, Serge Doubrovsky définit ainsi son
projet, en quatriéme de couverture: « Fiction
d'événements et de faits strictement réels. 5
l'on veut, autofiction... », avant d'ajouter, avec
une réelle lucidité anticipatrice: « Ou encore,
autofriction, patiemment onaniste, qui espére
faire maintenant partager son plaisiv. » D’em-
blée célibataire, le genre était lancé.

Flisne rencontra pas un écho important, I'an-
née de sa sortie. Mais d'autres romans suivront
oy 'auteur, le narrateur ¢t le personnage cen-
tral, se confondant en Doubrovsky, laisseront
la partbelle alafiction, & rebours des réglestaci-
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tes régissantl'autobiographie, afin de mettreen
valeur le moi présidant & cette nouvelle trinité,
Incorporant « Pexpérience de l'analyse, non
point seulement dans la thématique mais dans
Ja production dutexte », Filsinauguraitainsiun
ensemble de récits destinés & auto-engendrer
en quelqgue sorte leur auteur. Ensanalysant par
écrit, Doubrovsky I'analysé se libérait a la fois
de son psy, d'une mére envahissante et d'une
épouse dépressive, s'érigeant méme en autobio
graphe au travers les nécrologies et les curricu-
lum vitae semi-fictifs dontil allait parsemer ses
romans (TAprés vivre, Un amour de soi, le Livre
brisé): dix ans aprés Fils encore @), il reparlera
d'un cadeau fait 3 soi-méme, comme si les diver-
ses personnalités s'affrontant en lui, le profes
seur, le névrosé, le « mauvais » fils et le roman-
cier, s'éraient résolus & vivre en bonne entente
—au détriment des autres, en quelque sorte.

Un doute fondateur. Dés le milieu des années
soixante-dix -apogée de l'influence freudo-
lacanienne -, Vanalyse avaltimposé l'idée selon
laquelle le moi repose sur des souvenirs sus-
pects, les plus marquants ayant été souvent
refoulés au profitde souvenirs-écrans, bien plus
acceptables mais fabriqués de toutes piéces.
I 'Ere du soupgonbaptisée par Nathalie Sarraute
avait alors changé d’objet: ce n'était plus le per-
sonnage de roman en qui I'on ne pouvait plus
croire, c'étail la personne réelle -vous et moi
qui devenait indécidable. Ce doute fondateur
avait fait naitre des textes tenant de l'essai, de
l'autobiographie et de Ja fiction, Barthes écri-
vant méme en préambule a son Roland Barthes
par Roland Barthes (1975) : o Tout ceci doit étre
considéré comme dit par un personnage de ro-
man. » De 12 & l'auto-
invention,.,

Le premier a délais-
serclairement lathéo-
rie pour la fiction fut
Hervé Guibert. Tout ce
qu'il imaginait vivre
devenait 1ot outardle
sujet de nouvelles éranges ou I'objet de micro
romans inconfortables, hérissés de tessons de
bouteille, faisant de lul le saint Sébastien de son
sadlsme retourné. Ces récits, pourtant, se res-
sentaient encore des années de disette narrative
et du climat d'auto-analyse qui les avait accom-
pagnés: toutes mettaient en scéne des sortes de
fantdmes textuels hantés par la réalisation de
lewurs désirs comme par leur incapacité & entrer
dans la réalité. Le grand ceuvre de Guibert, para-
doxalement, pourrait bien étre ke moins autofic-
tionnel de ses livres - sans doute parce que le plus
longuement médité: parsa mélancolie indépas-
sable, sa sincérité coupante et radicale, le Mau-
solée des amantssimposera posl morfenicomme
un journal digne de Michel Leiris. oo
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